LES AGELIERS

INFORMATGIONS PRAGIAUES

Période :
Les ateliers peuvent avoir lieu toute I’année, sur réservation.

Ils sont animés en plein air ou dans une piece chauffée selon la saison.
Effectifs:

Nous acceptons jusqu’a 20 enfants par atelier. Au-dela, nous diviserons le groupe.
Tordfs:

Le prix varie de 2,50 € a 4 € par personne, en plus du billet d’entrée, selon I’atelier choisi et
compte tenu des matériaux utilisés.

Le tarif comprend : la visite guidée du parc ainsi que la ou les activité(s) choisie(s).
Noubliez pas votre pique-nique !

La Vallée des Tortues dispose de nombreuses tables ombragées ou
pique-niquer en compagnie de nos amies les tortues !

Aw progromme :

Partez d la decouverte du monde merveilleux des tortues !

Marion, notre Responsable animaliere et Animatrice titulaire du BAFA, vous propose de la
suivre dans sa visite du parc et de participer a ses ateliers plastiques et pédagogiques,
adaptés a tous les ages !

Les enfants pourront repartir avec leur création !

Pour plus d’informations, contactez Marion au : 06 74 18 92 11



- Atelier N1 « Trouve ou je Vvis, je te dirai qui je suis ! »

Séance 45 minutes — Travail en petits groupes

Objectif :

Crée ta tortue terrestre, aquatique d’eau douce ou marine ainsi que son milieu de vie
(jardin/bassin/mer).

Les + : Apprendre a différencier les tortues terrestres, aquatiques et marines.

Matériel : papier, peinture gouache, pinceaux, petits rouleaux, colle en baton, papier crépon, fiches
explicatives et photos de tortues terrestre, aquatique et marine.

- Atelier N 2 « Il était une fois une tortue noix... »

Séance 45 minutes — Travail individuel

Objectif :

1" Version : Fabrique ta tortue de terre en pate a modeler et coquille de noix.

2" \/ersion : Fabrique ta tortue & partir d’un gabarit prédécoupé en forme de tortue sur lequel

tu colles une coquille de noix. Donne ensuite a ta tortue les couleurs que tu veux !
Les + : Approche de la construction, du collage et de la peinture.

Matériel : pate a modeler, cure dents découpés en deux, coquille de noix, papier prédécoupé en forme
de tortue, peinture gouache, pinceaux.



- Atelier N 3 « L’ Arbre généalogique »

Séance 1 heure — Travail individuel

Objectif :

A partir d’une forme stylisée de tortue, transpose les particularités de toute ta famille en
fonction des métiers, passions et personnalités de chacun.

Les + : Approche du portrait par le biais de ’assemblage.

Matériel : ciseaux, colle en baton, feutres, papier, exemples de tortues stylisées, images prédécoupées
et photos de magasines et/ou journaux.

- Atelier N" 4 Peinture sur carrelage
Séance 1 heure — Travail individuel
Objectif :
Décore ton carrelage a 1’effigie d’une tortue !
Les + : Découverte d’un matériau nouveau.

Matériel : carrelage, peinture, pinceaux, pochoirs en forme de tortue et autres.

- Atelier N 5 « Et si la tortue devenait papier ? »

Séance 1 heure — Travail individuel
Objectif :

Découvre 1’origami, une fagon originale de créer ta propre tortue en papier ! Puis, en
t’inspirant des nombreuses tortues du parc, personnalise ton origami en le coloriant.

Les + : Ouverture a la culture orientale.

Matériel : papier, feutres, modeles de pliage.



- Atelier N 1 « Miam Miam »

Activité courte (20 minutes) pour ne pas stresser les animaux — entrée dans l’enclos par
groupe de 10 enfants maximum

Théorie :
Découvre ce que mangent les tortues ! Que mange la tortue terrestre ? La tortue aquatique ?
Les petites tortues mediterranéennes mangent-elles la méme chose que les grosses

tortues tropicales ?
Notion de régime alimentaire.

Pratique :

Préparation d’un menu type et distribution du repas aux fréres sulcata (des tortues originaires
du Centre-Afrique pesant une cinquantaine de kilos chacune !)

- Atelier N 2 « De Coeuf au bébé »
Séance 1 heure — Travail individuel
Théorie :

Période de ponte. Ou pondent les tortues terrestres et aquatiques ?

Apprends a différencier les ceufs des tortues terrestres, aquatiques d’eau douce et marines
(taille, forme, le nombre d’ceufs par ponte, etc.) !

De la ponte a I’éclosion de I’ceuf : le développement de I’embryon.

Quel role jouent les « parents » tortues ?

Pratigue :

Plusieurs animaux pondent des ceufs : trouve de qui je suis I’ceuf'!
Ronde de I’ceuf & découper et mettre dans le bon ordre.
Manipulation d’ceufs réels !



- Atelier " 3 « Nos amis les reptiles »

Durée 1 heure — Travail individuel
Théorie :

Qui sont les reptiles ? Parle-t-on encore de reptiles aujourd’hui ?
Ou se situent les tortues dans la nouvelle classification des espéces ?

Pratique :

Fais travailler ta mémoire et apprends a différencier les différents reptiles en jouant a un
memorie géant !

- Atelier N" 4 « Les petits explorateurs »

Séance 45 minutes — Travail individuel

Théorie :

Dans la peau d’un scientifique en herbe, part a la découverte des tortues ! Au programme :
- Description des animaux (apprends a différencier les espéces les plus communes)

- Découverte de leur milieu de vie
- Notion d’alimentation

Pratique :
Atelier itinérant. Munie de ton livret du petit explorateur, découvre le monde des tortues !

Attention : Pour le bien-étre des animaux, aucune tortue n’est manipulée !



- Atelier " 5 « Attention : animaux méchants...
Pas tant que ca ! »

Séance 1 heure — Travail individuel
Théorie :

Les tortues Alligator, Serpentine ou a carapace molle sont caractérisées d’animaux
dangereux... Oui, mais pour qui ? Dans quel contexte ?

En cas d’introduction d’une espéce exotique dans un autre milieu que le sien, quelles sont les
conséquences sur ’environnement (eX : la tortue de « Floride ») ?

Pratique :

Cahier avec petits exercices et jeux divers a compléter.

- Atelier N 6 « Sawvons la tortue & Hermann »

Séance 1 heure — Travail individuel
Théorie :

La tortue d’Hermann est endémique des Pyrénées-Orientales, mais elle est aujourd’hui
menacée d’extinction...

Pas a pas, découvre la vie de la tortue d’Hermann et ce qui la menace.
Comment contribuer a la sauvegarde de notre espece locale ?

Pratique :

Cahier découverte avec petits exercices et jeux divers a compléter.

- Atelier " 7 « La vie de la tortue marine »

Séance 1 heure — Travail individuel
Théorie :

Elles sont fascinantes et pourtant méconnues.
Sinous n’y prenons pas garde, plusieurs espéces de tortues marines disparaitront bientot.

Qui sont ces géants de la mer ? Comment les différencier ?
Menaces et protections.

Pratigue :

Cahier découverte avec petits exercices et jeux divers a compléter.



- Atelier N 8 « La machine d remonter le temps »
Séance 1 heure — Travail individuel
Théorie :
La tortue est apparue sur terre il y a environ 250 millions d’années.
Des troupeaux de tortues géantes peuplaient les plaines du Roussillon !
De son ancétre a la tortue telle que nous la connaissons... Etude de I’évolution de cet animal

préhistorique !

Pratique :

Etude de textes pour en savoir davantage sur cet animal qui a une longue histoire !
Construction de ta propre frise chronologique a partir d’une planche de photos, jeux divers
(retrouve les mots qui se cachent dans la grille, etc.).



Atelier de broderie : Initiation au petit point compté

- Pour enfants a partir de 7/8 ans :

Durée : environ 1h30

Le modele vous est fourni. Vous avez le choix entre plusieurs fiches :

tortue, reptile en général, insecte, autre animal, fleur, fruit, plante, arbre, sujet suivant les fétes
tout au long de l'année, etc.

Le matériel est prété.

Et s’il reste du temps avant la fin de la séance, on met votre broderie sur support (feutrine,
mousse, coussinet aromatique pour armoire...) !

Toile, cotons et supports sont compris dans le prix de l'atelier.

- Pour ado et adultes :
Idem

Mais l'idéal serait de venir a 3 séances :

1% séance :  généralités sur le matériel (différentes toiles, différents coton, aiguille...),
généralités sur la technique,
petit modeéle, comme pour les enfants.
2"°™M séance : revenir avec son propre matériel et un modéle personnel, acheté en mercerie ou
sur Internet.  Mise en place du modele, repérage des particularités.
3*M sgance : évolution du modéle (travail chez soi), difficultés rencontrées ?
particularités (technique du tire-fil, point de nceud, point de piqare...)
susceptibles d'apparaitre dans les modeéles,
idées de présentation



Atelier cuisine naturelle

Période : a partir de Mars 2011

- Pour les enfants :

Durée : environ 1h

Recettes sans cuisson pour les plus petits (& partir du Cycle 1)
Recettes avec cuisson pour enfants (a partir des CM 1 et 2)

St la sason le permet :

Recettes a base de fleurs comestibles et de mini-légumes !

En towtfe saison :

Recettes a base de bonbons

Recettes de bonbons a I'ancienne

Pop-corn (sucré, salé, caramélisé)

Astuces pour assurer en patisserie (former des tuiles, faire des copeaux de chocolat, rouler des
cornets, givrer un verre...)

Sujets en forme de tortues :

- en chocolat,

- sablés sucres, salés...

Recettes de friondises solsovranilires :

Galettes des rois (Epiphanie, le 6 janvier)

Oreillettes, bugnes, beignets, pets-de-nonne... pour Mardi Gras
Sujets en chocolat pour Paques

Truffes en chocolat, mendiants, sablés pour Noél

- Pour ado et adultes :

Se munir de boites plastique (genre tupperware) pour emporter ses préparations et les faire
déguster a sa famille !

- Cuisine végétarienne de qualité, associant le choix des produits et le plaisir gustatif.

- Au fil des saisons : recettes aux herbes, a base de fleurs comestibles (gastronomie
florale), d'algues...

- Recettes minceur

- Légumes oubliés

Sur demande lors de la prise de RDV



Le monde des odeurs

Période : a partir de Juillet 2011

- Enfants a partir du CP

Durée : environ 1h
Ne pas se parfumer le jour de I'atelier !

L'odorat : le sens le plus ancien de I'nhomme ? Flairer pour survivre.
Odeurs et stades de la vie : de la petite enfance a la vieillesse heureuse.

Boites a odeurs : a I’aveugle, découvre a quoi correspondent ces odeurs !

Fabrication :
- d'une pomme d'ambre
- d'un fuseau de lavande

Apporte une boite plastique (genre tupperware) pour emporter ta pomme d'ambre et/ou ta
lavande !

Mais aussi, prochainement « 1’ Atelier des 5 Sens » !

Ateliers de Phytothérapie et Aromathérapie

Période : a partir de Juillet 2011

En lien avec le jardin des simples (initiation a une botanique pratique).

- Enfants a partir du CP

Durée : environ 1h

Présentation de :
- la phytothérapie
- l'aromathérapie

Apprendre a constituer l'essentiel d'une trousse de secours familiale (plantes, huiles
essentielles, huiles végétales, eaux florales...).

Elaboration de sirops, tisanes, baumes, huiles de massage, élixirs floraux... (1 par atelier, au
choix).

Conseils hygiéno-diététiques et autres soins naturels.

Secrets et vertus des épices et aromates.

Pour connaitre les prix des ateliers de Maryline, contactez-nous au : 06 74 18 92 11.



